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Školní jídelna Jívová

do

Pondělí 29.1.2024
tuňákový sandwich, nápoj  (a: 01,03,04,07)přesnídáv.
kuřecí se sýrovými nočky  (a: 01,07)polévka
omáčka koprová, vejce vařené, houskové knedlíky (kynuté), nápoj  (a: 01,03,07)oběd
chléb labužník, máslo, rajče - příloha, nápoj  (a: 01,07)svačina

Úterý 30.1.2024
dalamánek, avokádová pomazánka, nápoj, ovoce - příloha  (a: 01,07)přesnídáv.
vločková smetanová  (a: 01)polévka
sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, nápoj  (a: 01,03,07)oběd
rohlík, máslo, plátkový sýr uzený, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,07)svačina

Středa 31.1.2024
raženka, pomazánka vitamínová, ovoce - příloha, nápoj  (a: 01,07)přesnídáv.
česneková s bramborempolévka
kuřecí plátek na celeru, těstoviny - příloha, nápoj  (a: 01,07,09)oběd
chléb, pomazánka falešný humr, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,03,07,09,10)svačina

Čtvrtek 1.2.2024
chléb, pomazánka chodská sýrová, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,07)přesnídáv.
mrkvový krém s houskou  (a: 01,07)polévka
rybí filé na másle, brambory vařené, zeleninový salát, nápoj  (a: 04,07)oběd
křehký koláč s jablky, nápoj  (a: 03,07)svačina

Pátek 2.2.2024
chléb, hrášková pomazánka s bylinkami, zelenina - příloha, čaj  (a: 01,07)přesnídáv.
hrstková  (a: 01,09)polévka
vepřový řízek přírodní, jasmínová rýže dušená, jogurtový nápoj  (a: 01,07)oběd
grahamová veka, pomazánka vaječná s česnekem a ořechy, nápoj, ovoce - příloha  (a: 01,03,07,08)svačina

Neslazený nemléčný nápoj je k dispozici na vyžádání při výdeji stravy.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě!
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


