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Školní jídelna Jívová

do

Pondělí 15.1.2024
moskevský chléb, pomazánka budapešťská, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s jáhly  (a: 07)polévka
kuře na paprice, halušky, čaj instantní  (a: 01,06,07)oběd
chléb s máslem, vejce vařené, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,03,07)svačina

Úterý 16.1.2024
dalamánek, pomazánka z krabích tyčinkek s ředkvičkami, zelenina - příloha, nápoj  (a:
01,03,04,07)

přesnídáv.

hovězí s játrovou rýží  (a: 01,03,09)polévka
rybí porce v sezamovém obalu, bramborová kaše, mrkvový salát, vitacit  (a: 04,07)oběd
jablkový závin, nápoj  (a: 01,07)svačina

Středa 17.1.2024
rohlík s máslem, kakao granko, ovoce - příloha  (a: 01,07)přesnídáv.
čočková  (a: 09)polévka
barevné těstoviny s brokolicí, sýrem a kuřecím masem, vitacit  (a: 01,07)oběd
chléb zrníčkový, pomazánka hermelínová, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 18.1.2024
toustový chléb, sójové papání, nápoj, zelenina - příloha  (a: 01,06,07,10)přesnídáv.
krémová hrášková s krutony  (a: 01,03,07)polévka
vepřová pečeně znojemská, tarhoňa, voda s citrónem  (a: 01)oběd
obložená bagetka, nápoj  (a: 01,07)svačina

Pátek 19.1.2024
chléb křehké plátky - kukuř, cereál, pomazánka z makrel v tomatě, bílá káva, ovoce - příloha 
(a: 01,04,07)

přesnídáv.

boršč  (a: 01,07)polévka
sladká rýže, banány - příloha, nápoj  (a: 07)oběd
chléb, pomazánka sloní mls, zelenina, nápoj  (a: 06)svačina

Neslazený nemléčný nápoj je k dispozici na vyžádání při výdeji stravy.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě!
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


