PLÁN ŠKOLNÍHO METODIKA PREVENCE
školní rok 2025/2026
	Osvojování základních kompetencí v oblasti zdravého životního stylu a prevence, rozvoj dovedností, které vedou u dětí k odmítání všech druhů sebedestruktivního chování, projevů agresivity a porušování zákona. Zlepšení sociálních vztahů ve třídních kolektivech, metody aktivního sociálního učení, zapojení dětí do mimoškolní činnosti a individuální práce s ohroženými a rizikovými  žáky. 
Ve škole budeme společně pracovat na tom, aby děti:
· znaly a používaly základní zdravotní návyky
· uměly definovat rodinu jako bezpečné zázemí a útočiště
· uměly používat účinnou komunikaci s dětmi a dospělými
· znaly a používaly základní sociální dovednosti
· byly poučeny o nástrahách cizích osob a prostředí, digitálního  prostředí
· uměly si správně zorganizovat svůj volný čas
· znaly rizika spojená s užíváním návykových látek  (alkohol, tabák a OPL, léky)
Plán  a cíle práce:
· sestavování a postupná aktualizace Minimálního preventivního programu ve škole
· poskytování poradenské pomoci rodičům a žákům v oblasti rizikového chování, zneužívání návykových látek, šikany, kybešikany
· spolupráce se státními  institucemi: Policie ČR, PPP v Olomouci, ve Šternberku, SPC v Olomouci 
· spolupráce se školní psycholožkou, s výchovným poradcem školy
· spolupráce s P Centrem Olomouc, Sdružením D Olomouc ( Dramacentrum)
· dle potřeby zajišťování kontaktů na další státní, nestátní a zdravotnické organizace
· poskytování individuálních konzultací
· naplňování  Programu proti šikaně
· objednávání a zajišťování preventivních akcí
· spolupráce s okresním metodikem prevence prostřednictvím PPP Olomouc a SPC Olomouc
· podle časových možností začleňovat do výuky dotazníky a formuláře na zjišťování výskytu šikany a dalších nežádoucích jevů ve škole
· práce  s informacemi ze školní schránky důvěry
· sledování  dění ve škole, všímat si vztahů mezi žáky, mezi žáky a učiteli
· monitorování dění vně školy – upozorňování na situace, které mohou negativně ovlivnit výchovu a chování dětí
· vytváření pozitivního klimatu ve škole – vztahy mezi žáky, mezi žáky a zaměstnanci školy



· zapojení žáků do všech aktivit tak, aby sami sledovali dění ve škole, snažili se potlačit nepříznivé vlivy a byli schopni řešit problémové situace
· účast a podpora  školních  projektů, pomoc  při  jejich  přípravě a realizací
· podpora  zdravého  životního  stylu  (zaměřit se na něj v hodinách PRV, PŘ, TV, VV,HV, PČ)
·  předávání  odborných materiálů žákům i rodičům
· účast na školících akcích, předávání poznatků ostatním pedagogům školy
· informování pedagogů o dění ve škole na ped. radách školy
· podporovat třídnické chvilky směřující ke zlepšení klimatu ve třídě, k výchově k toleranci a respektu k ostatním, které si zařazuje dle potřeby sám třídní učitel
Stanovené cíle budou realizovány:
· ve spolupráci s žáky, rodiči žáků
· ve spolupráci se školní psycholožkou, s výchovným poradcem školy
· ve spolupráci se všemi pedagogickými pracovníky školy
· ve spolupráci se státními i nestátními institucemi 
· ve spolupráci s odborníky na danou problematiku

Plán práce v jednotlivých měsících:

ZÁŘÍ,  ŘÍJEN
· konzultace  a spolupráce se školní psycholožkou, s výchovným poradcem
při vytváření Minimálního preventivního programu školy na školní rok 2025/2026
· zpracování povinné dokumentace
· soustředit se na adaptaci žáků po návratu do školy (vytvářet bezpečné prostředí a přívětivou atmosféru, třídnické chvilky doporučit formou komunitního kruhu s důrazem na psychosociální pohodu, konzultace se zákonnými zástupci žáků  - společná podpora žáků )
· sledování školní docházky, chování žáků ( počet zameškaných hodin, záškoláctví, šikana, kyberšikana, porušování školního řádu)
· prevence školní neúspěšnosti, primární prevence rizikového chování  - ped. rada
· informování zák.zástupců žáků o poradenské službě v oblasti rizikového chování u žáků, o formách a metodách zjištění rizikového chování
· spolupracovat s třídními učiteli dle potřeby
· spolupracovat se školní psycholožkou dle potřeby
· informace o  poskytování poradenských služeb ve škole ( konzultační hodiny školní psycholožky, individuální konzultace)


LISTOPAD, PROSINEC
· sledování školní docházky, chování žáků (počet zameškaných hodin, záškoláctví, šikana, kyberšikana, porušování školního řádu)
· spolupracovat s třídními učiteli dle potřeby
· spolupracovat se školní psycholožkou dle potřeby
· poskytovat aktuální informace ped. pracovníkům v oblasti prevence rizikového chování 
· prevence školní neúspěšnosti , primární prevence rizikového chování – ped.rada

LEDEN, ÚNOR
· sledování školní docházky, chování žáků ( počet zameškaných hodin, záškoláctví, šikana, kyberšikana, porušování školního řádu)
· spolupracovat s třídními učiteli dle potřeby
· spolupracovat se školní psycholožkou dle potřeby
· poskytovat aktuální informace ped. pracovníkům v oblasti prevence rizikového chování 
· prevence školní neúspěšnosti , primární prevence rizikového chování – ped.rada

BŘEZEN, DUBEN
· sledování školní docházky, chování žáků ( počet zameškaných hodin, záškoláctví, šikana, kyberšikana, porušování školního řádu)
· spolupracovat s třídními učiteli dle potřeby
· spolupracovat se školní psycholožkou dle potřeby
· poskytovat aktuální informace ped. pracovníkům v oblasti prevence rizikového chování 
· prevence školní neúspěšnosti , primární prevence rizikového chování – ped.rada

KVĚTEN, ČERVEN
· sledování školní docházky, chování žáků ( počet zameškaných hodin, záškoláctví, šikana, kyberšikana, porušování školního řádu)
· spolupracovat s třídními učiteli dle potřeby
· spolupracovat se školní psycholožkou dle potřeby
· poskytovat aktuální informace ped. pracovníkům v oblasti prevence rizikového chování 
· vyhodnocení MPP, třídnických hodin – ped. rada
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